
 

  

                   

                JEDILNIK: 1.9.2022 – 2.9.2022  

Dan ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

Četrtek 
1.9.2022 

 

 

 

Sendvič s salamo in sirom / gluten, mleko 
Sok 100 %  

 

 
Makaronovo meso / gluten, jajca 

Zelena solata 

Sadje 

Žitna ploščica / gluten, mleko, soja 
 

Petek 
2.9.2022 

 

Kruh / gluten 
Maslo/ mleko 

Marmelada 
Sadni čaj 

 

 
Bombeta s sezamom / gluten, sezam 

Alpski topljeni sir / mleko 

Ledeni čaj iz domače kuhinje 

Sadje 

 

Krompirjev golaž / gluten 
Polbeli kruh / gluten 

Sladica Navihanček / gluten, mleko, jajca, soja 
 
 

 
Sirova štručka / gluten, mleko 

Jabolko 
 

 

Zelena barva – alergeni  

                                                                     

Jedilniki so pripravljeni v skladu s priporočili za zdravo načrtovanje obrokov v vzgojno izobraževalnih ustanovah. Otroci imajo na voljo zadostne količine pijač (malo sladkan čaj ter zdravstveno ustrezno pitno vodo). 

 Brezmesni dan v tednu je petek. 

 

Živila ki vsebujejo svinjino so označena z ○ 

 Kuhinja si v primeru objektivnih razlogov pridržuje pravico do spremembe jedilnika!                                                            DOBER TEK! 

 

 

 

 

 

 



 

JEDILNIK: 1. - 2.9.2022 

  
   

FRUKTOZNA INTOLERANCA 

 

  

MALICA  

  

KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

  

ČETRTEK  

1.9.2022 

  

    

 

Sendvič s Poli salamo in sirom 

Voda, nesladkan čaj 

 

   

PETEK  

2.9.2022 

    

Bombeta s sezamom 

Alpski topljeni sir 

Ledeni čaj iz domače kuhinje 

Jagode 

 

  

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
JEDILNIK: 1. - 2.9.2022 

  
 

   

LAKTOZNA INTOLERANCA 

 

  

MALICA  

  

KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

ČETRTEK 

1.9.2022  

  

  

 

  

 

Sendvič s salamo in sirom brez laktoze 

Sadni sok 100% 

 

 

 

Makaronovo meso  

Zelena solata 

Sadje  

 

 
Sojin desert  

PETEK  

2.9.2022  

 
Kruh  

Marmelada 

Sadni čaj 

  

  

Koruzni kruh 

Zelenjavni namaz 

Ledeni čaj iz domače kuhinje 

Sadje 

 

  

Krompirjev golaž  

Polbeli kruh 

Sojin desert 

 

  
 Polnozrnata štručka  

Jabolko 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
JEDILNIK: 1. - 2.9.2022 

  

 

   

INDIVIDUALNA ( BREZ MLEKA, JAJC, 

MESA) 

  

MALICA  

  

KOSILO  POPOLDANSKA MALICA  

ČETRTEK  

1.9.2022  

  

  

 

  

Pirina žemljica 

Namaz 

Sadni sok 100% 

 

 

Polnozrnate testenine v 

paradižnikovi omaki 

Zelena solata 

Sadje  

 

  

PETEK  

2.9.2022  

    

Koruzni kruh 

Zelenjavni namaz 

Ledeni čaj iz domače kuhinje 

Sadje 

 

  

Krompirjev golaž  

Polbeli kruh 

Sojin  desert 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

JEDILNIK: 1. - 2.9.2022 

  

 

   

INDIVIDUALNA DIETA 
(BREZ MESA IN MESNIH IZDELKOV) 

 

 

 

MALICA 

 

 

KOSILO 

 

 

POPOLDANSKA MALICA 

ČETRTEK 

1.9.2022  

  

  

 

  

Pirina žemljica 

Namaz 

Sadni sok 100% 

 

 

Polnozrnate testenine v 

paradižnikovi omaki 

Zelena solata 

Sadje  

 

  

PETEK  

2.9.2022  

    

Koruzni kruh 

Zelenjavni namaz 

Ledeni čaj iz domače kuhinje 

Sadje 

 

  

Krompirjev golaž  

Polbeli kruh 

Sojin  desert 

 

  

  

 

 


